
 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

                                                                                                              

 
BIST 100 2.02% USDTRY -0.87% EURTRY -1.25% EURUSD -0.30% XAUUSD -0.55% GLDGR -1.40% BRENT 0.30% S&P 500 0.84%

96,657 ▲ 5.8730 ▼ 6.7896 ▼ 1.1559 ▼ 1,217.93 ▼ 229.97 ▼ 80.45 ▲ 2,769 ▲  
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 Suudi Arabistan – ABD Gerginliği 

 Petrol Fiyatlarıdaki Artış – İran Yaptırımları 

 ABD 10 Yıllık Tahvil Faizlerinde Hızlı Yükseliş Eğilimi 

 İtalya Bütçe Görüşmeleri 

 

 

 

 

     
 

 Türkiye Çeyreklik İşsizlik Oranı (Temmuz) 

 Türkiye Bütçe Dengesi (Eylül) 

 ABD Çekirdek Perakende Satışlar (Aylık-Eylül) 

 

      
 
BIST 100… Rahip Brunson’ın serbest bırakılmasıyla iyimser hava sürüyor… Küresel hisse piyasalarında geçen hafta görülen sert satışlar 
sonrasında haftanın son işlem gününde toparlanma eğilimi görülürken yurt içinde Rahip Brunson’ın serbest bırakılmasıyla piyasanın 
üzerindeki stres azaldı ve endeks günü %2.02 yükselişle 96657.42 seviyesinden kapattı. Rahip Brunson davası devam ederken gelen haber 
akışıyla birlikte özellikle Halkbank hisselerinde aşırı dalgalanma gerçekleşirken işlem hacminin de bankacılık hisselerinde yoğunlaştığı 
görüldü. Endekste kısa vadede yeni bir risk unsuru ortaya çıkmaması halinde iyimser beklentimiz sürerken ilk hedef olarak 100,000 psikolojik 
direnci izlenebilir. Küresel piyasalardaki düzeltmenin BİST 100 endeksi için destekleyici unsur olacağından yurtdışı piyasalardaki risk iştahı 
yurt içi piyasalarca izlenecektir. Sabah itibariyle Asya piyasaları negatif, Amerikan vadelileri ise negatif seyir izlemekte. 
 
USDTRY… Kurda aşırı dalgalanma görüldü... Rahip Brunson’ın serbest kalmasıyla aşırı dalgalanma görülen kurda 5.82 ile 5.98 arasında bir 
fiyatlama izlenirken uzun süredir öngörülen kararın gelmesiyle önce aşağı hareket yapan USDTRY paritesi sonrasında beklentilerin 
gerçekleşmesiyle tekrar 5.90 seviyesinin üzerinde fiyatlandı. Önümüzdeki süreçte TL varlıklarda risk arttırıcı herhangi bir gelişme 
yaşanmazsa yüksek faiz ortamında kur tarafında iyimser fiyatlamanın süreceği beklentimizi koruyoruz. Sabah saatlerinde 5.84 seviyelerinde 
pozitif hareketini sürdürmektedir. 
 
EURTRY… Yatay hareketini korudu... Paritede devam eden zayıflık ile TL varlıklardaki sınırlı değer kazancı eşliğinde EURTRY paritesinde 
düşüş eğilimi devam etmekte. 
 
EURUSD… Paritede zayıf görünüm devam ediyor... Uzun vadede küresel büyüme oranlarında yaşanabilecek düşüşe cari fazla verdiği için 
hassas olan pariteye karşın dolarizasyonun güçlü seyrettiği ortamda, EURUSD’de her yükseliş hareketi satış fırsatı olarak değerlendiriliyor. 
İtalya’ya ilişkin riskler dikkatle izlenmeye devam ederken anlaşmasız Brexit ile ilgili haber akışları da fiyatlamalarda etkili olabilir.  
 
XAUUSD… Altın geçen haftayı kazançla kapattı… Uzun vadede global faiz hadlerinde düşüş beklentisi ve küresel hisse piyasasındaki satışlar 
sarı metale olan talebi arttırdı. Uzun süredir sıkıştığı dar banttan yukarı hareket eden altın 1215 $ seviyesi üzerinde tutunurken hisse 
piyasasından para çıkışının devam etmesi halinde güvenli liman talebinin artması ile altında yükseliş trendi oluşabilir. 
 
GLDGR… Gram altın karışık seyir izledi… Ons altın fiyatında görülen yükseliş ile TL varlıklarda görülen değer kazancı sonucunda gram 
altında karışık bir fiyatlama görüldü. 
 
BRENT… Brent petrol 80 $ seviyesine çekildi… Arz endişelerinin yumuşaması ve küresel hisse piyasalarındaki satış dalgası ile talep 
tarafındaki zayıflama beklentisi Brent petrol fiyatlarını tekrar 80 $ seviyesine çekti. Ayrıca Suudi Arabistan – ABD gerginliği, brent fiyatlarını 
etkileyebilecek ayrı bir faktör olarak takip edilmesi gerekmektedir. 
 
S&P 500… Küresel satış dalgasından sonra tepki yükselişinde… Geçen hafta görülen sert kayıpların ardından haftanın son işlem gününde 
endeks tepki yükselişi yaptı. Amerikan ara seçimlerinin yaklaşması, FED faiz arttırım sürecinde Trump eleştirileri ve ticaret savaşı gündemleri 
endeks fiyatlamalarında belirleyici unsurlar olabilecektir. Sabah saatlerinde endeks vadelileri negatif seyretmektedir. 
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BIST 

BIST100 endeksi günü 2.02% değer kazancı ile tamamladı. Teknik 
olarak BIST100 endeksi orta vadeli düşüş trendi sürmekle birlikte 
kısa vadeli 95134.50'deki önemli direncini yukarı yönlü kırdı. 
Bununla beraber BIST100 endeksinde  kısa vadeli direnç seviyeleri 
96,700 ve 98,000'de, destek seviyeleri ise 95,400 ve 94,100'de 
bulunmaktadır. 

 
 

USDTRY 
Türk Lirası, Dolar karşısında günü 0.87% değer kaybı ile tamamladı. 
Teknik olarak Türk Lirası, Dolar karşısında orta vadeli düşüş trendi 
ve kısa vadeli düşüş trendi devam etmektedir. Bununla beraber 
USDTRY paritesinde kısa vadeli direnç seviyeleri 5.9000 ve 
5.9800'de, destek seviyeleri ise 5.8100 ve 5.7300'de bulunmaktadır. 

 

 
 

EURTRY 

Türk Lirası, Euro karşısında günü 1.25% değer kaybı ile tamamladı. 
Teknik olarak Türk Lirası, Euro karşısında orta vadeli düşüş trendi ve 
kısa vadeli düşüş trendi devam etmektedir. Bununla beraber 
EURTRY paritesinde kısa vadeli direnç seviyeleri 6.7900 ve 
6.8900'de, destek seviyeleri ise 6.6900 ve 6.5900'de bulunmaktadır. 

 

XAUUSD 

Altının ons cinsi, günü 0.55% değer kaybı ile tamamladı. Teknik 
olarak Altının ons cinsi, orta vadeli yükseliş trendi ve kısa vadeli 
yükseliş trendi içinde bulunmaktadır. Bununla beraber Ons altında 
kısa vadeli direnç seviyeleri 1,220.00 ve 1,230.00'de, destek 
seviyeleri ise 1,210.00 ve 1,200.00'de bulunmaktadır. 

 

BRENT 

Brent Petrol günü 0.30% değer kazancı ile tamamladı. Teknik olarak 
Brent Petrol orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş trendi 
içinde bulunmaktadır. Bununla beraber Brent tipi petrolde kısa 
vadeli direnç seviyeleri 80.50 ve 81.80'de, destek seviyeleri ise 
79.20 ve 78.00'de bulunmaktadır. 

 

EURUSD 

Dolar, Euro karşısında günü 0.30% değer kaybı ile tamamladı. Teknik 
olarak Dolar, Euro karşısında orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli 
yükseliş trendi devam etmektedir. Bununla beraber EURUSD 
paritesinde kısa vadeli direnç seviyeleri 1.1570 ve 1.1620'de, destek 
seviyeleri ise 1.1520 ve 1.1480'de bulunmaktadır. 

 

 

 GLDGR 

Altın gram cinsi, günü 1.40% değer kaybı ile tamamladı. Teknik 
olarak Altın gram cinsi, orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş 
trendi içinde bulunmaktadır. Bununla beraber Gram altında kısa 
vadeli direnç seviyeleri 230.00 ve 234.00'de, destek seviyeleri ise 
227.00 ve 223.00'de bulunmaktadır. 

 
 

 

 

 

S&P 500 

S&P500 endeksi günü 0.84% değer kazancı ile tamamladı. Teknik 
olarak S&P500 endeksi orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş 
trendi içinde bulunmaktadır. Bununla beraber S&P500 endeksinde 
kısa vadeli direnç seviyeleri 2,785.00 ve 2,813.00'de, destek 
seviyeleri ise 2,758.00 ve 2,760.00'de bulunmaktadır. 
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İstatistikler 
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Global Makro Veriler Politika Faizi Enflasyon Büyüme

ABD 2.25% 2.70% 2.90%

AB 0.00% 2.10% 2.10%

Japonya -0.10% 1.30% 1.00%

Türkiye 24.00% 24.52% 5.20%

Güney Afrika 6.50% 4.90% 0.40%

Brezi lya 6.50% 4.19% 1.00%

Rusya 7.50% 3.10% 1.90%

Meks ika 7.75% 4.90% 2.60%

Endonezya 5.75% 2.88% 5.27%

Hindis tan 6.50% 3.69% 8.20%  

Yaklaşan Merkez Bankası Toplantı Tarihleri Tarih

Güney Kore Merkez Bankas ı Toplantıs ı 18 Ekim

Endonezya  Merkez Bankas ı Toplantıs ı 23 Ekim

Kanada Merkez Bankas ı Toplantıs ı 24 Ekim

Türkiye Merkez Bankas ı Toplantıs ı 25 Ekim

Avrupa Merkez Bankas ı Toplantıs ı 26 Ekim

Rusya  Merkez Bankas ı Toplantıs ı 26 Ekim  

BIST Piyasa Verileri TL USD

BIST100 Endeks i 96,657 16,155

Piyasa  Değeri 633,179 105,824

Halka  Açık Piyasa  Değeri 219,396 36,668

Günlük İşlem Hacmi 10,473 1,750

Orta lama İşlem Hacmi 8,529 1,385

Yabancı Payı 63%  

Borsa Performansları Günlük Aylık Yıllık

BIST 100 2.0% 2.0% -9.0%

ABD - S&P 500 0.0% -4.8% 8.4%

Almanya - DAX -0.1% -5.0% -11.3%

Gel işen Ülkeler 2.7% -4.7% -12.6%

Çin - Shangai  Compos i te -0.8% -3.6% -23.8%

Japonya - Nikkei -1.8% -3.5% 5.4%

Meks ika  - Wimex 0.0% -4.3% -5.8%

Brezi lya  - Bovespa -0.9% 9.9% 7.7%

Rusya  - Micex 1.5% 1.8% 14.5%

G.Afrika  - Wizaf 0.0% -5.2% -10.6%

G.Kore Kospi -0.9% -7.6% -13.4%

Hong Kong - Hang Seng -1.2% -6.6% -10.5%

Hindis tan - Sensex -0.4% -9.2% 6.7%

Endonezya  - Jakarta 0.2% -2.8% -2.6%  

BIST - Artan Fiyat Değişim

ISKUR 21,005.60 23.6%

ISBTR 1,872.00 20.0%

ISATR 24,000.10 19.0%

KATMR 6.60 9.1%

SOKM 9.40 8.1%

BIST - Azalanlar Fiyat Değişim

CEMAS 3.48 -20.0%

KLNMA 32.40 -20.0%

YESIL 11.86 -15.7%

YYAPI 0.33 -10.8%

DGZTE 10.35 -9.3%

BIST - İşlem Hacmi Fiyat TL mn

HALKB 7.05 1,763

GARAN 7.23 1,361

THYAO 17.49 1,264

ASELS 27.34 728

AKBNK 6.61 502  

Pariteler Günlük Aylık Yıllık

EURUSD 0.0% -0.6% -2.2%

USDTRY -0.2% -4.9% 61.3%

EURTRY -0.2% -5.5% 57.7%

USDJPY -0.2% -0.1% 0.1%

GBPUSD -0.2% 0.4% -1.2%

USDZAR -0.4% -3.1% 9.0%

USDRUB -0.2% -3.0% 15.3%

USDBRL 0.0% -9.2% 20.3%

USDIDR 0.1% 2.7% 12.8%

USDMXN 0.0% -0.1% -0.2%

USDINR 0.5% 2.9% 14.3%

USDARS 0.0% -7.7% 111.7%

USDCNY 0.0% 0.7% 5.2%

USDKRW 0.3% 1.2% 0.7%  

Emtia - Uluslararası Piyasalar Günlük Aylık Yıllık

Brent Petrol 0.9% 4.1% 42.2%

Altın Ons 0.4% 2.5% -6.2%

Doğalgaz 1.1% 15.5% 6.5%

Gümüş 0.4% 4.2% -15.9%

Bakır 0.4% 8.2% -10.2%

Alüminyum -0.3% 1.4% -3.8%

Buğday -0.2% 0.9% 17.5%

Şeker 0.4% 17.6% -9.0%

Kakao -0.4% -3.1% 3.1%

Kahve -0.3% 16.6% -8.1%

Pamuk 0.5% -3.8% 14.8%  
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Aşağıdaki tabloda, BIST 100 hisselerinin fiyat hareketleri bazında orta vadeli trend durumları sayısal analiz sonuçlarına göre belirtilmiştir. Orta 
vade tanımı genel olarak ortalama 1 ay vadeyi kapsamaktadır. Destek ve direnç seviyeleri hisselerin volatiliteleri dikkate alınarak istatistiksel 
metotlara göre belirlenmiştir. Fiyat hareketlerine dayalı işlemlerde mümkün olduğunca tablonun sol tarafındaki yükseliş trendinde bulunan 
hisselerin seçilmesi daha rasyonel tercih olacaktır. 
 

Endeks Son Durum Kapanış

BIST 100
Düşüş trendi 

devam etmekte
96,657

Yükselişe Başlayanlar Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2 Düşüşe Başlayanlar Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2
SAHOL 7.19 7.41 7.53 7.63 7.86

TSKB 0.78 0.81 0.83 0.84 0.87

Yükselişe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2 Düşüşe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2

AKBNK 6.22 6.44 6.61 6.66 6.89 AEFES 19.15 19.65 19.74 20.15 20.66

ALGYO 48.11 49.55 50.00 51.00 52.44 AFYON 4.18 4.55 4.91 4.92 5.29

AYGAZ 11.95 12.36 12.55 12.77 13.19 AKENR 0.57 0.59 0.60 0.61 0.62

BIMAS 78.26 80.04 80.20 81.82 83.61 AKSA 8.86 9.16 9.22 9.47 9.77

BIZIM 6.54 6.66 6.72 6.79 6.91 AKSEN 3.54 3.62 3.67 3.69 3.77

CEMTS 7.13 7.36 7.40 7.58 7.81 ALARK 2.16 2.24 2.26 2.32 2.40

FROTO 64.33 66.74 67.05 69.14 71.54 ANACM 2.73 2.84 2.90 2.94 3.04

GARAN 6.87 7.14 7.23 7.40 7.66 ANELE 1.87 1.91 1.93 1.96 2.00

HALKB 6.80 6.98 7.05 7.16 7.34 ARCLK 12.28 12.73 13.10 13.18 13.63

ICBCT 5.59 5.83 5.94 6.07 6.31 ASELS 25.79 26.79 27.34 27.79 28.79

IEYHO 0.24 0.25 0.25 0.26 0.27 BAGFS 5.51 5.72 5.72 5.93 6.14

KCHOL 15.89 16.46 16.62 17.02 17.59 BANVT 13.45 13.99 14.08 14.53 15.07

KIPA 2.43 2.51 2.53 2.59 2.67 BERA 1.54 1.60 1.64 1.65 1.70

KORDS 9.84 10.18 10.26 10.52 10.87 BRISA 6.03 6.24 6.28 6.46 6.68

KOZAL 52.25 53.87 54.20 55.48 57.09 BRSAN 8.06 8.33 8.37 8.60 8.86

MAVI 34.04 34.87 34.90 35.70 36.54 CCOLA 29.70 30.43 31.02 31.15 31.88

OTKAR 73.33 75.99 78.00 78.64 81.29 CRFSA 3.37 3.45 3.51 3.53 3.62

TKFEN 22.31 22.86 23.04 23.41 23.96 DEVA 3.78 3.94 3.94 4.09 4.25

TOASO 20.72 21.53 22.18 22.34 23.16 DGKLB 1.04 1.08 1.09 1.12 1.17

TUPRS 127.49 132.60 137.50 137.71 142.82 DOAS 4.57 4.69 4.80 4.82 4.94

ULKER 15.84 16.33 16.47 16.82 17.31 DOHOL 1.00 1.05 1.08 1.09 1.13

VAKBN 3.64 3.73 3.80 3.83 3.92 ECILC 3.07 3.19 3.27 3.31 3.42

YATAS 3.80 3.94 4.04 4.09 4.23 EGEEN 408.74 426.22 427.00 443.69 461.16

EKGYO 1.75 1.78 1.79 1.82 1.86

ENKAI 4.58 4.77 4.92 4.95 5.14

ERBOS 62.20 64.34 64.45 66.48 68.62

EREGL 10.52 10.90 10.95 11.29 11.67

FENER 7.30 7.53 7.66 7.76 7.98

GLYHO 2.72 2.83 2.94 2.95 3.06

Destek 1

95,826

Destek 2

93,386

ORTA  VADELİ TREND

Direnç 1 Direnç 2

98,266 100,706

 
* Tablonun devamı bir sonraki sayfadadır. 

Hisse Teknik Mercek 
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Yükselişe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2 Düşüşe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2

GOLTS 33.25 34.49 35.36 35.73 36.97

GOODY 3.40 3.53 3.65 3.65 3.78

GOZDE 2.26 2.33 2.38 2.40 2.47

GSDHO 0.63 0.66 0.68 0.68 0.71

GSRAY 1.28 1.35 1.38 1.41 1.48

GUBRF 2.59 2.71 2.81 2.82 2.93

HLGYO 0.62 0.63 0.63 0.64 0.65

HURGZ 0.92 0.96 0.96 1.00 1.04

IHLAS 0.31 0.33 0.33 0.34 0.36

IHLGM 1.15 1.21 1.27 1.27 1.33

IPEKE 4.81 5.01 5.08 5.21 5.42

ISCTR 3.95 4.11 4.11 4.26 4.41

ISGYO 0.86 0.88 0.89 0.91 0.93

KARSN 1.20 1.24 1.28 1.28 1.32

KARTN 320.68 331.59 333.00 342.49 353.40

KLGYO 1.45 1.50 1.54 1.54 1.59

KOZAA 5.79 6.01 6.16 6.24 6.46

KRDMD 3.68 3.83 3.86 3.97 4.12

METRO 0.74 0.77 0.79 0.80 0.83

MGROS 14.19 14.65 14.99 15.11 15.58

NETAS 7.25 7.54 7.80 7.83 8.12

NTHOL 1.84 1.93 2.00 2.01 2.10

ODAS 3.26 3.36 3.40 3.45 3.54

PETKM 5.06 5.25 5.39 5.45 5.65

PGSUS 23.81 24.44 24.82 25.06 25.68

PRKME 2.53 2.63 2.64 2.74 2.84

SASA 9.28 9.60 9.76 9.91 10.23

SISE 5.00 5.19 5.26 5.39 5.58

SKBNK 0.97 1.00 1.01 1.04 1.07

SNGYO 0.41 0.42 0.42 0.43 0.44

SODA 6.44 6.60 6.73 6.76 6.93

TATGD 3.96 4.09 4.13 4.22 4.35

TAVHL 26.33 27.05 27.76 27.77 28.48

TCELL 10.14 10.43 10.65 10.73 11.02

THYAO 16.52 17.22 17.49 17.92 18.62

TKNSA 4.24 4.34 4.42 4.45 4.55

TMSN 4.49 4.62 4.63 4.74 4.86

TRCAS 1.52 1.58 1.58 1.63 1.69

TTKOM 3.39 3.45 3.49 3.52 3.59

TTRAK 43.58 44.65 45.64 45.72 46.79

VESTL 6.72 7.01 7.15 7.29 7.57

VKGYO 1.60 1.66 1.67 1.72 1.78

YKBNK 1.62 1.68 1.69 1.75 1.81

ZOREN 1.17 1.21 1.23 1.24 1.28
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beklentilere uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerlendirmelerin kullanımı 
sonucunda ortaya çıkacak doğrudan ve / veya dolaylı zararlardan Alan Yatırım A.Ş. sorumlu olmayacaktır. Tüm hakları saklıdır. 
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