
 

 

 

 

 

                                                                                                                                   

                                                                                                              

 
BIST 100 -1.03% USDTRY 0.06% EURTRY 0.44% EURUSD 0.54% XAUUSD 0.03% GLDGR 0.17% BRENT 0.87% S&P 500 -0.17%

96,455 ▼ 5.6391 ▲ 6.4954 ▲ 1.1514 ▲ 1,226.33 ▲ 222.34 ▲ 79.98 ▲ 2,768 ▼  
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BIST 100… Endeks kar realizasyonuyla satıcılı seyretti… Geçen hafta başında yurt içindeki iyimserlikle pozitif seyreden endeks haftanın 
sonuna doğru küresel hisse piyasalarında azalan risk iştahıyla birlikte satıcılı seyretti ve Cuma günü % -1.03  düşerek günü 96,455 
seviyesinden kapattı. Çin büyüme verisinin son yılların en düşük rakamı olan % 6.5 olarak açıklanmasıyla ticaret savaşının etkilerinin 
görülmeye başlanması, Asya piyasalarında satışları beraberinde getirse de Shanghai Borsasının tepki alımlarıyla pozitif kapandığı görüldü. 
Amerika-Suudi Arabistan arasında kayıp gazeteci Cemal Kaşıkçı ile ilgili gerginliğin boyutu, İtalya bütçesine yönelik eleştirilerin sürmesi, Asya 
piyasalarında son zamanlardaki satış dalgası gibi global riskler devam ederken yurt içinde TCMB Para Politikası Kurulu Toplantısı izlenecek. 
2018 son çeyrek ve 2019 genelinde ekonomik büyümede yavaşlama beklentileri özellikle sanayi şirketlerinde fiyatlamalara yansırken dolar 
endeksinde ve ABD 10 yıllık tahvil faizlerinde görülen yükselişler gelişmekte olan ülke piyasalarından para çıkışını beraberinde getiriyor. 
Sabah itibariyle Asya piyasaları pozitif, Amerikan vadelileri ise pozitif seyir izlemekte.   
 
USDTRY… Kurdaki iyimserlik dolarizasyonun artmasıyla törpülendi... FED  toplantı tutanaklarının yayınlanması sonrası dolar endeksinde 
yukarı hareketler görülürken bu hafta yapılacak TMCB toplantısından, Ekim ayı enflasyon oranını görmeden yani yıl sonuna kadar kurum 
olarak herhangi bir aksiyon beklememekteyiz. 5.50 seviyesine kadar gerileyen kurda TCMB verilerine göre 500 milyon USD bireysel, 1.5 
milyar USD kurumsal yerli talebi görülürken yabancı yatırımcılarda satış yönlü hareketlerin baskın olduğu izlendi. 

 
EURTRY… Kurla birlikte yükseldi... TL varlıklarda görülen değer kaybına paritedeki yukarı tepkinin eşlik etmesiyle EURTRY paritesinde 
yükseliş gözlendi.  
 
EURUSD…Parite tepki alımlarıyla hafif yükseldi... İtalya bütçesine Avrupa Birliği’nden gelen eleştirilerle İtalyan varlıklarındaki satışın 
derinleştiği gözlenirken piyasalarda ülkenin kredi notunun düşebileceği konuşuluyor. Brexit ve İtalya endişeleri ile paritede zayıf seyir devam 
etse de dolar endeksindeki realizasyonlar EURUSD’de tepki alımlarını beraberinde getiriyor. Pariteyle ilgili uzun vadede aşağı yönlü trend 
beklentimizi korurken hareketin ivmesinde bir yavaşlama beklenebilir. Ayrıca Cuma günü Moody’s İtalya’nın kredi notunu hükümetin bütçe 
planlarına yönelik endişeler ile Baa2’den Baa3’e indirdi. 
 
XAUUSD…Altın karışık seyretti… FED toplantı tutanaklarından sonra dolar endeksinde görülen değerlenmeye rağmen global riskler 
eşliğinde yükselişini sürdüren altın fiyatları için Amerikan faizlerinin yükseliş sınırına yaklaşmasıyla baskıların yavaşlayabileceği ve ucuz 
fiyatların altına olan talebi arttırabileceği beklenebilir.   
 
GLDGR… Gram altında görünüm pozitif… TL’deki değer kazancı ve ons altında uzun süredir devam eden baskıyla ucuz kalan gram altın 
fiyatlarında geçen hafta kapanışında artış görünürken uzun vadede yukarı eğilimin korunması beklenebilir. 
 
BRENT… Brent petrol 80 $ civarında karışık seyrediyor… Amerika-İran yaptırımları yaklaşırken, Suudi gazeteciyle ilgili piyasaları 
endişelendiren haber akışları jeopolitik risk yaratırken küresel büyümeye ilişkin kötümser beklentiler talep yönlü zayıflıkları beraberinde 
getirebilir. Risklerin birbirini dengelemesiyle karışık seyreden Brent petrol fiyatları için 80 $ seviyesi önemini koruyor.  
 
S&P 500… Endeks tepki yükselişinde… Küresel belirsizliklerden negatif etkilenen S&P 500 Endeksi haftanın son işlem gününde tepki 
alımlarıyla günü pozitif kapatsa da yaklaşan Amerikan ara seçimleri, ticaret savaşı gündeminin artması endişeleri ve küresel risk iştahında 
son dönemde görülen negatif algı endeksi baskılayabilecek unsurlar olarak karşımıza çıkıyor.  
 

PİYASA GÜNDEMİ EKONOMİK TAKVİM 

PİYASALARIN YÖNÜ 
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BIST 

BIST100 endeksi günü 1.03% değer kaybı ile tamamladı. Teknik 
olarak BIST100 endeksi orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş 
trendi devam etmektedir. Bununla beraber BIST100 endeksinde  
kısa vadeli direnç seviyeleri 96,700 ve 98,000'de, destek seviyeleri 
ise 95,400 ve 94,100'de bulunmaktadır. 

 
 

USDTRY 
Türk Lirası, Dolar karşısında günü 0.06% değer kazancı ile 
tamamladı. Teknik olarak Türk Lirası, Dolar karşısında orta vadeli 
düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş trendi devam etmektedir. Bununla 
beraber USDTRY paritesinde kısa vadeli direnç seviyeleri 5.6400 ve 
5.7100'de, destek seviyeleri ise 5.5700 ve 5.5000'de bulunmaktadır. 

 
 
 EURTRY 

Türk Lirası, Euro karşısında günü 0.44% değer kazancı ile tamamladı. 
Teknik olarak Türk Lirası, Euro karşısında orta vadeli düşüş trendi ve 
kısa vadeli düşüş trendi devam etmektedir. Bununla beraber 
EURTRY paritesinde kısa vadeli direnç seviyeleri 6.5100 ve 
6.5900'de, destek seviyeleri ise 6.4300 ve 6.3400'de bulunmaktadır. 

 
 

XAUUSD 

Altının ons cinsi, günü 0.03% değer kazancı ile tamamladı. Teknik 
olarak Altının ons cinsi, orta vadeli yükseliş trendi ve kısa vadeli 
yükseliş trendi içinde bulunmaktadır. Bununla beraber Ons altında 
kısa vadeli direnç seviyeleri 1,234.00 ve 1,244.00'de, destek 
seviyeleri ise 1,224.00 ve 1,214.00'de bulunmaktadır. 

 

BRENT 

Brent Petrol günü 0.87% değer kazancı ile tamamladı. Teknik olarak 
Brent Petrol orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş trendi 
içinde bulunmaktadır. Bununla beraber Brent tipi petrolde kısa 
vadeli direnç seviyeleri 80.50 ve 81.80'de, destek seviyeleri ise 
79.20 ve 77.90'de bulunmaktadır. 

 

EURUSD 

Dolar, Euro karşısında günü 0.54% değer kazancı ile tamamladı. 
Teknik olarak Dolar, Euro karşısında orta vadeli düşüş trendi ve kısa 
vadeli düşüş trendi devam etmektedir. Bununla beraber EURUSD 
paritesinde kısa vadeli direnç seviyeleri 1.1530 ve 1.1580'de, destek 
seviyeleri ise 1.1490 ve 1.1440'de bulunmaktadır. 

 

 

 GLDGR 

Altın gram cinsi, günü 0.17% değer kazancı ile tamamladı. Teknik 
olarak Altın gram cinsi, orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş 
trendi içinde bulunmaktadır. Bununla beraber Gram altında kısa 
vadeli direnç seviyeleri 225.00 ve 228.00'de, destek seviyeleri ise 
221.00 ve 218.00'de bulunmaktadır. 

 
 

 

 

 

S&P 500 

S&P500 endeksi günü 0.17% değer kaybı ile tamamladı. Teknik 
olarak S&P500 endeksi orta vadeli düşüş trendi ve kısa vadeli düşüş 
trendi içinde bulunmaktadır. Bununla beraber S&P500 endeksinde 
kısa vadeli direnç seviyeleri 2,785.00 ve 2,817.00'de, destek 
seviyeleri ise 2,753.00 ve 2,721.00'de bulunmaktadır. 

 



 

                                 
 

Alan Yatırım 
    

   3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

İstatistikler 
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BIST Piyasa Verileri TL USD

BIST100 Endeksi 96,455 17,380

Piyasa Değeri 631,227 113,739

Halka Açık Piyasa Değeri 218,879 39,439

Günlük İşlem Hacmi 7,258 1,308

Ortalama İşlem Hacmi 8,650 1,433

Yabancı Payı 63%  

Borsa Performansları Günlük Aylık Yıllık

BIST 100 -1.0% -1.6% -11.1%

ABD - S&P 500 -0.2% -5.5% 7.5%

Almanya - DAX -0.3% -7.1% -11.1%

Gelişen Ülkeler 0.1% -6.3% -13.0%

Çin - Shangai Composite 4.5% -4.8% -21.1%

Japonya - Nikkei 0.5% -5.2% 5.5%

Meksika - Wimex 0.0% -3.7% -6.0%

Brezilya - Bovespa 0.0% 6.0% 10.3%

Rusya - Micex -1.4% -3.4% 13.2%

G.Afrika - Wizaf 0.0% -8.9% -13.1%

G.Kore Kospi 0.1% -7.7% -13.3%

Hong Kong - Hang Seng 2.4% -6.4% -8.2%

Hindistan - Sensex 0.4% -6.5% 6.3%

Endonezya - Jakarta 0.0% -2.0% -1.6%  

BIST - Artan Fiyat Değişim

UMPAS 0.68 13.3%

KPHOL 1.80 9.8%

TMSN 5.21 8.5%

ALGYO 54.25 7.9%

ESCOM 0.66 6.5%

BIST - Azalanlar Fiyat Değişim

KLNMA 16.95 -20.0%

BMEKS 0.07 -12.5%

EGCYH 0.11 -8.3%

RODRG 2.50 -8.1%

AGYO 1.83 -8.0%

BIST - İşlem Hacmi Fiyat TL mn

THYAO 16.19 1,051

GARAN 7.44 1,028

HALKB 7.23 504

PETKM 5.46 422

ASELS 26.88 373  

Global Makro Veriler Politika Faizi Enflasyon Büyüme

ABD 2.25% 2.70% 2.90%

AB 0.00% 2.10% 2.10%

Japonya -0.10% 1.30% 1.00%

Türkiye 24.00% 24.52% 5.20%

Güney Afrika 6.50% 4.90% 0.40%

Brezilya 6.50% 4.19% 1.00%

Rusya 7.50% 3.10% 1.90%

Meksika 7.75% 4.90% 2.60%

Endonezya 5.75% 2.88% 5.27%

Hindistan 6.50% 3.69% 8.20%  

Pariteler Günlük Aylık Yıllık

EURUSD 0.2% -1.9% -2.1%

USDTRY -0.2% -10.3% 53.7%

EURTRY 0.2% -12.0% 50.5%

USDJPY 0.2% 0.1% -0.7%

GBPUSD 0.1% 0.0% -0.8%

USDZAR -0.8% 0.1% 4.9%

USDRUB 0.1% -1.3% 14.1%

USDBRL 0.0% -8.3% 16.3%

USDIDR 0.0% 2.5% 12.3%

USDMXN -0.1% 2.3% 1.4%

USDINR -0.2% 1.4% 12.6%

USDARS 0.0% -1.7% 109.8%

USDCNY 0.0% 1.1% 4.7%

USDKRW -0.3% 1.3% -0.3%  

Emtia - Uluslararası Piyasalar Günlük Aylık Yıllık

Brent Petrol 0.2% 1.8% 38.4%

Altın Ons 0.0% 2.3% -4.2%

Doğalgaz -1.8% 7.3% 2.5%

Gümüş 0.0% 2.4% -14.1%

Bakır 0.6% -1.4% -11.8%

Alüminyum 0.9% -1.5% -4.7%

Buğday -0.5% -1.9% 20.2%

Şeker 0.0% 28.1% -0.8%

Kakao 0.0% -0.2% 1.1%

Kahve -0.4% 21.8% -2.9%

Pamuk 0.6% -1.0% 17.2%  

Yaklaşan Merkez Bankası Toplantı Tarihleri Tarih

Endonezya Merkez Bankası Toplantısı 23 Ekim

Kanada Merkez Bankası Toplantısı 24 Ekim

Türkiye Merkez Bankası Toplantısı 25 Ekim

Avrupa Merkez Bankası Toplantısı 26 Ekim

Rusya Merkez Bankası Toplantısı 26 Ekim

Japonya Merkez Bankası Toplantısı 31 Ekim  
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Aşağıdaki tabloda, BIST 100 hisselerinin fiyat hareketleri bazında orta vadeli trend durumları sayısal analiz sonuçlarına göre belirtilmiştir. Orta 
vade tanımı genel olarak ortalama 1 ay vadeyi kapsamaktadır. Destek ve direnç seviyeleri hisselerin volatiliteleri dikkate alınarak istatistiksel 
metotlara göre belirlenmiştir. Fiyat hareketlerine dayalı işlemlerde mümkün olduğunca tablonun sol tarafındaki yükseliş trendinde bulunan 
hisselerin seçilmesi daha rasyonel tercih olacaktır. 
 

Endeks Son Durum Kapanış

BIST 100
Yükseliş trendi 

devam etmekte
96,455

Yükselişe Başlayanlar Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2 Düşüşe Başlayanlar Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2
TMSN 5.06 5.19 5.21 5.32 5.46 ERBOS 60.71 62.87 64.75 65.04 67.20

IHLGM 1.18 1.24 1.30 1.31 1.37

ISGYO 0.85 0.87 0.88 0.89 0.92

KCHOL 15.11 15.67 15.80 16.23 16.79

KOZAL 45.55 47.10 48.60 48.66 50.21

PRKME 2.47 2.58 2.65 2.69 2.80

TSKB 0.75 0.78 0.80 0.81 0.84

Yükselişe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2 Düşüşe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2

AKBNK 6.83 7.07 7.15 7.32 7.56 AEFES 19.20 19.72 19.95 20.23 20.75

AKENR 0.57 0.59 0.59 0.60 0.62 AFYON 4.24 4.61 4.93 4.99 5.36

ALGYO 51.65 53.16 54.25 54.66 56.17 AKSA 9.33 9.65 9.83 9.96 10.28

ARCLK 13.39 13.88 14.07 14.37 14.86 AKSEN 3.67 3.75 3.80 3.83 3.90

ASELS 25.20 26.21 26.88 27.23 28.24 ALARK 2.07 2.15 2.15 2.23 2.30

AYGAZ 12.07 12.51 12.66 12.94 13.37 ANACM 2.93 3.04 3.11 3.14 3.25

BAGFS 5.47 5.68 5.90 5.90 6.12 ANELE 1.93 1.98 2.01 2.03 2.07

BIMAS 76.00 77.77 79.45 79.54 81.31 BANVT 12.83 13.36 13.50 13.90 14.43

BIZIM 6.98 7.12 7.17 7.25 7.39 BERA 1.66 1.72 1.73 1.78 1.83

BRISA 6.33 6.56 6.58 6.79 7.02 BJKAS 1.81 1.91 1.99 2.01 2.11

BRSAN 8.56 8.84 9.08 9.13 9.41 CCOLA 29.27 29.98 30.16 30.70 31.41

CEMTS 7.23 7.47 7.51 7.70 7.94 CRFSA 3.38 3.46 3.49 3.55 3.63

DOHOL 1.12 1.17 1.19 1.21 1.26 DEVA 3.84 4.00 4.01 4.15 4.31

EKGYO 1.78 1.82 1.84 1.86 1.90 DGKLB 0.99 1.03 1.04 1.08 1.12

GARAN 6.98 7.26 7.44 7.53 7.81 DOAS 4.61 4.74 4.79 4.86 4.99

GOZDE 2.44 2.52 2.57 2.59 2.67 ECILC 3.07 3.19 3.25 3.31 3.42

GUBRF 3.01 3.14 3.20 3.27 3.39 EGEEN 381.09 398.10 406.60 415.11 432.13

HALKB 7.03 7.22 7.23 7.41 7.61 ENKAI 4.55 4.74 4.90 4.93 5.11

HLGYO 0.64 0.65 0.65 0.66 0.67 EREGL 9.75 10.12 10.21 10.49 10.87

ICBCT 5.92 6.17 6.25 6.43 6.68 FENER 7.92 8.14 8.25 8.37 8.59

IEYHO 0.23 0.24 0.24 0.25 0.26 FROTO 59.88 62.20 64.15 64.52 66.84

ISCTR 3.90 4.06 4.16 4.22 4.38 GLYHO 2.71 2.83 2.88 2.94 3.05

KARTN 313.56 324.60 332.40 335.63 346.67 GOLTS 33.75 35.01 35.82 36.26 37.52

KIPA 2.43 2.51 2.53 2.59 2.67 GOODY 3.46 3.59 3.64 3.71 3.84

KLGYO 1.55 1.60 1.63 1.65 1.70 GSDHO 0.64 0.67 0.69 0.69 0.72

KORDS 10.29 10.65 10.78 11.01 11.37 GSRAY 1.28 1.34 1.40 1.41 1.47

MAVI 36.81 37.74 38.28 38.67 39.60 HURGZ 0.88 0.92 0.95 0.96 1.00

METRO 0.84 0.87 0.90 0.91 0.94 IHLAS 0.31 0.33 0.33 0.34 0.36

MGROS 14.53 15.02 15.37 15.51 15.99 IPEKE 4.60 4.81 4.91 5.01 5.21

Destek 1

94,834

Destek 2

92,357

ORTA  VADELİ TREND

Direnç 1 Direnç 2

97,312 99,789

 
* Tablonun devamı bir sonraki sayfadadır. 

Hisse Teknik Mercek 
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Yükselişe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2 Düşüşe Devam Edenler Destek 2 Destek 1 Kapanış Direnç 1 Direnç 2

NTHOL 2.13 2.22 2.23 2.31 2.40 KARSN 1.22 1.26 1.29 1.30 1.35

OTKAR 72.58 75.20 77.70 77.83 80.45 KOZAA 5.53 5.75 5.80 5.97 6.19

PETKM 5.13 5.34 5.46 5.54 5.75 KRDMD 3.56 3.71 3.71 3.85 4.00

SAHOL 7.48 7.71 7.74 7.95 8.18 NETAS 7.35 7.64 7.75 7.93 8.23

SASA 9.70 10.03 10.10 10.36 10.69 ODAS 3.30 3.39 3.39 3.48 3.58

SNGYO 0.43 0.44 0.44 0.45 0.46 PGSUS 21.42 22.01 22.10 22.60 23.19

TATGD 3.90 4.03 4.10 4.16 4.29 SISE 5.26 5.46 5.48 5.65 5.85

TKFEN 22.11 22.67 22.74 23.23 23.79 SKBNK 0.95 0.98 1.01 1.02 1.05

TUPRS 128.17 133.31 136.50 138.44 143.58 SODA 6.33 6.49 6.64 6.65 6.81

VAKBN 3.67 3.77 3.78 3.87 3.97 TAVHL 25.87 26.57 27.00 27.28 27.98

VKGYO 1.67 1.73 1.73 1.79 1.85 TCELL 10.62 10.92 11.05 11.21 11.51

YATAS 3.72 3.87 3.90 4.01 4.16 THYAO 15.35 16.03 16.19 16.71 17.38

TKNSA 3.97 4.07 4.09 4.17 4.27

TOASO 20.03 20.81 21.00 21.60 22.38

TRCAS 1.50 1.56 1.61 1.62 1.68

TRKCM 3.71 3.84 3.95 3.96 4.09

TTKOM 3.35 3.42 3.48 3.49 3.55

TTRAK 41.83 42.86 43.36 43.88 44.90

ULKER 15.05 15.53 15.75 16.01 16.49

VESTL 7.04 7.34 7.44 7.64 7.94

ZOREN 1.19 1.23 1.25 1.27 1.31
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Yasal Uyarı : Bu dokümanda yer alan her türlü bilgi, değerlendirme ve yorum güvenilir olduğu düşünülen Alan Yatırım A.Ş. Araştırma Departmanı 
tarafından burada sunulan bilgilerin doğruluğu ve bütünlüğü konusunda makul özen gösterilmiş olmakla beraber, olabilecek hatalar ve 
eksikliklerden sorumlu değildir. Burada yer alan fiyatlar, veriler ve bilgilerin tam ve doğru olduğu garanti edilemez, içerik haber verilmeksizin 
değiştirilebilir. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler, yorum ve tavsiyede bulunanların kişisel görüşlerine dayanmaktadır. Herhangi bir yatırım 
aracının alım – satım önerisi ya da getiri vaadi olarak yorumlanmamalıdır. Bu belgede yer alan yatırımla ilgili bilgiler, yorumlar ve tavsiyeler 
yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate 
alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Burada yer alan görüşler, yatırımcının mali 
durumuna veya risk ve getiri tercihlerine uygun olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi 
beklentilere uygun sonuçlar doğurmayabilir. Burada yer alan bilgi, değerlendirme, yorum ve istatistiki şekil ve değerlendirmelerin kullanımı 
sonucunda ortaya çıkacak doğrudan ve / veya dolaylı zararlardan Alan Yatırım A.Ş. sorumlu olmayacaktır. Tüm hakları saklıdır. 
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